
СПЕЦИФИКАЦИЯ 

Индивидуальный рацион питания ИРП-Ж 

(жаркий климат) 

 
Назначение: рацион питания для суточного (24 часа) обеспечения военнослужащих и 

других спецконтингентов в условиях жаркого климата. 

 

Наименование 
Масса 

нетто, г 
Кол-во, шт. 

Галеты армейские из муки пшеничной 1-го сорта 50 4 

Консервы мясные 250 1 

Консервы мясные паштетные (фаршевые) 100 1 

Консервы мясоовощные 250 2 

Консервы овощные закусочные 100 1 

Сыр плавленый стерилизованный  90 1 

Батончик «Энергетический ореховый» 50 1 

Батончик «Энергетический фруктовый» 50 1 

Концентрат для напитка тонизирующего «Фруктовый с лимонником» 30 1 

Изотонический напиток апельсиновый 20 1 

Сахар белый кристаллический 20 3 

Фруктовая палочка чернослив с орехами 50 1 

Батончик «С молоком» 50 1 

Кофе растворимый гранулированный 2 1 

Чай черный 2 2 

Соль пищевая 5 1 

Перец черный молотый 1 1 

Витаминно-минеральный комплекс «Компле-табс», табл. 0,73 2 

Жевательная резинка, драже 10 1 

Разогреватель портативный, комплект    1 

Спички водоветроустойчивые, комплект    1 

Средства обеззараживания воды, комплект   1 

Салфетки дезинфицирующие, комплект    3 

Салфетки бумажные, штук   3 

Ложка пластмассовая, штук   3 

Нож пластмассовый, штук   1 

 


